                                                                            Расписание часов внеурочной деятельности,

проводимых в дистанционном режиме, в период с 1.06.2020 по 5. 06.2020

                                                                          7  класс

	Часы внеурочной деятельности реализуются в форме самостоятельной работы с ЭОР 

	День недели,  дата 
	Время 
	Название курса 
	ФИО преподавателя 
	Ссылка на ресурс 

	Понедельник, 1 июня 
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 10.40
	Классный час, посвящённый Дню защиты детей.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=0qg1jJ_cIBY


	
	10.45 – 11.15
	Беседа « Основы здорового образа жизни».
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://vk.com/videos-172958099?section=album_16&z=video-172958099_456239160%2Fclub172958099%2Fpl_-172958099_16


	
	12.00 – 13.00
	Обед
	
	

	
	13.00 – 14.00
	Разгадываем ребусы.

Конкурс ребусов.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=e0oEZGnkrIA


	Вторник, 2 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т. Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 10.40
	Просмотр мультфильмов «Опасное погружение»
	Покарева Т.Н.
	 https://www.youtube.com/watch?v=6YG16RBrQB0


	
	10.45 – 11.15
	III ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС

рисунков по ПДД

«ЛЕТО БЕЗ ДТП!»


	
	

	
	12.00 – 13.00
	Обед
	
	

	
	13.00- 14.30
	Третьяковка дома. Заочная экскурсия.
	Покарева Т.Н.
	https://www.tretyakovgallery.ru/programs/tretyakovlive/


	Среда, 3 июня


	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т. Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 10.40
	Интеллектуальная игра по математике.
	Покарева Т.Н.
	https://www.youtube.com/watch?v=z_AeOEtUPmI


	
	10.45 – 11.15
	В мире профессий
	
	https://navigatum.ru/videofilmyi-dlya-starsheklassnikov.html

	
	12.00 – 13.00
	Обед
	
	

	
	13.00 – 14.30
	Просмотр фильма «Второе детство».
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

	Четверг, 4 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 10.40
	Беседа «Безопасность на воде в летний период»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=-LGp3-W8XK0


	
	10.45 – 11.15
	Решаем олимпиадные задачи  по математике
	
	https://www.youtube.com/watch?v=a2amS7cqgMA


	
	12.00 – 13.00
	Обед
	
	

	
	13.15- 14.30
	Просмотр фильма «Осторожно, каникулы!»

	
	https://www.youtube.com/watch?v=QqEbJ_DAwLE

	Пятница, 5 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте 

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	.
	10.10- 10.40
	Беседа «Здоровье человека».
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://vk.com/videos-172958099?section=album_16&z=video-172958099_456239160%2Fclub172958099%2Fpl_-172958099_16


	
	10.45 – 11.30
	Оригами. Мастер- класс.
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://www.youtube.com/watch?v=Pku1_MXT0cQ


	
	12.00 – 13.00
	Обед
	
	

	
	13.00- 14.00
	6 июня – день русского языка. Концерт.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=h6eanASLg-c


                                                                             Расписание часов внеурочной деятельности,

проводимых в дистанционном режиме, в период с 8.06.2020 по 11.06.2020

                                                                          7  класс

	Часы внеурочной деятельности реализуются в форме самостоятельной работы с ЭОР 

	День недели,  дата 
	Время 
	Название курса 
	ФИО преподавателя 
	Ссылка на ресурс 

	Понедельник, 8 июня 
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка  в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 10.40
	Классный час «Мое безопасное лето»
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://www.youtube.com/watch?v=vyTn6GQEbGk

	
	10.45 – 11.30
	Конкурс «Моей России посвящаю»
	
	https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMuWuLLfVrQLYH6PiDGnVPwVP6-8UMqeN7wezl5xyOS4Mwaw/viewform

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00- 14.30
	Развиваем логику.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=z_AeOEtUPmI


	Вторник, 9 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Веселые конкурсы для подростков
	
	https://www.youtube.com/watch?v=UyE5bnzNow0

	
	11.20-11.40
	Беседа «ПДД для велосипедистов»
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom
https://www.youtube.com/watch?v=PVpXQL9Ub1Y

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Сделай сам. Поделки из бумаги.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=3Aocrid5uGQ


	Среда, 10 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Всероссийская викторина - Энштейн
	
	https://centreinstein.ru/konkurs/victorina/

	
	11.20-11.40
	Беседа «Профилактика вирусов, закаливание» 
	
	https://www.youtube.com/watch?v=jbU6lJsq8-0

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Виртуальный русский музей
	
	https://www.youtube.com/watch?v=jSuRy175yVw

	Четверг, 11 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Классный час «12 июня – День независимости России.»
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom
https://videouroki.net/razrabotki/vospitatiel-nyi-chas-12-iiunia-dien-rossi.html

	
	
	История России в мультфильмах.
	
	https://vk.com/videos-172958099?section=album_16&z=video-172958099_456239156%2Fpl_-172958099_16


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Акция «Испеки пирог и скажи спасибо»
	
	Подари пирог собственной выпечки тем, кого хочешь поблагодарить, и скажи «спасибо».


                                                                             Расписание часов внеурочной деятельности,

проводимых в дистанционном режиме, в период с 15.06.2020 по 19.06.2020

                                                                          7  класс

	Часы внеурочной деятельности реализуются в форме самостоятельной работы с ЭОР 

	День недели,  дата 
	Время 
	Название курса 
	ФИО преподавателя 
	Ссылка на ресурс 

	Понедельник, 15 июня 
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 10.40
	Беседа «Жить здорово»
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://vk.com/videos-172958099?section=album_16&z=video-172958099_456239158%2Fpl_-172958099_16


	
	10.45 – 11.30
	Учимся танцевать. Флешмоб.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=3ob22ogiVU8

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00- 14.30
	Посещение онлайн-библиотеки
	
	http://gostei.ru

	Вторник, 16 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Всероссийский интернет-марафон «Дома учим ПДД»
	
	https://vk.com/profilaktika.ddtt.samara?w=wall-183546795_232

	
	11.20-11.40
	Топ задач на логику. Решаем вместе с математиком
	
	https://www.youtube.com/watch?v=WwLYSkhq6iY


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Виртуальная экскурсия в Государственный Дарвиновский музей
	
	https://www.youtube.com/watch?v=nVIV4DHK3Vw

	Среда, 17 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Классный час «Как отстоять свое мнение»
	
	https://yandex.ru/collections/card/59ac2944be1d77d895ca4e78/


	
	11.20-11.40
	Путешествие в Ленинградский зоопарк
	
	https://www.youtube.com/watch?v=ZhfGXysAZYI

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Логическая игра «Найди недостающее число»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=9NUUZw52wGc&t=87s


	Четверг, 18 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Танцевальный марафон «Танцы повторялки»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=7ia2tHcPuKM

	
	11.10-12.00
	Классный час «Возможные опасности и опасные ситуации дома.»
	
	https://vk.com/videos-172958099?section=album_16&z=video-172958099_456239169%2Fpl_-172958099_16


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Просмотр фильмов. Ералаш
	
	https://www.youtube.com/watch?v=KXWZ15uZRi4

	Пятница, 19 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 11.00
	Семь чудес света Дискавери. Документальные фильмы.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=kohDmlT-sKs

	
	11.10-12.00
	«Занимательная математика»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=94y6e5ZvLqY


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.20-14.00
	Беседа по ПДД  «ПДД простым языком. Дорожные знаки»


	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://www.youtube.com/watch?v=VT3Oq5bKe-g


                                                                         Расписание часов внеурочной деятельности,

проводимых в дистанционном режиме, в период с 22.06.2020 по 26.06.2020

7  класс

	Часы внеурочной деятельности реализуются в форме самостоятельной работы с ЭОР 

	День недели,  дата 
	Время 
	Название курса 
	ФИО преподавателя 
	Ссылка на ресурс 

	Понедельник,22 июня 
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 11.00
	День памяти и скорби.  «22 июня 1941 года. Хроника одного дня»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=XickD08L52w

	
	11.10 – 11.40
	Конкурс

чтецов

«Никто

не

забыт, ничто не забыто….»


	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom



	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00- 15.00
	Просмотр фильма «Вторжение»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=Z4WscQaUKng

	Вторник, 23 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Марафон ценностей здорового образа жизни «Заряжайся на здоровье»
	
	Интернет-сайт: волонтеры-

 HYPERLINK "http://xn----ctbhcbtapdmikb4a2a0m.xn--p1ai/"
медики.рф

	
	11.20-11.50
	Шар из бумаги своими руками.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=cJfp1TwKuyk


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Классный час  -игра «О поведении в чрезвычайных ситуациях»
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

http://www.myshared.ru/slide/80550

	Среда, 24 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	75 лет параду на Красной площади
	
	https://www.youtube.com/watch?v=5gzZoVm-joc

	
	11.20-12.00
	Викторина к 75-летию

Победы


	
	https://luckclub.ru/viktorina-75-let-pobedy-5-klass-6-7-8-9-10-11-viktorina-den-pobedy-s-otvetami-140-voprosov-s-otvetami#_75__7


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Конкурс рисунка на асфальте

«Мы за мир на всей планете»


	
	Фото рисунка разместить в группе в контакте

	Четверг, 25 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 10.30
	Беседа «Самые важные витамины».
	
	https://www.youtube.com/watch?v=S2EJfM4-xDs


	
	11.10-12.00
	Поделки из бумаги без ножниц. Мастер - класс
	
	https://www.youtube.com/watch?v=xRrLTwrZCBI


	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Посещение онлайн- библиотеки
	
	http://gostei.ru

	Пятница, 26 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 11.00
	Игра «Угадай мелодию»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=SrgLp0RIZlg

	
	11.10-12.00
	Беседа  «Первая помощь при травмах»


	
	https://www.youtube.com/watch?v=laXhzBGEOVQ

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.20-14.00
	Развиваем мозг. Решаем логические задачи.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=SrgLp0RIZlg


Расписание часов внеурочной деятельности,

проводимых в дистанционном режиме, в период с 29.06.2020 по 30.06.2020

                                                                          7  класс

	Часы внеурочной деятельности реализуются в форме самостоятельной работы с ЭОР 

	День недели,  дата 
	Время 
	Название курса 
	ФИО преподавателя 
	Ссылка на ресурс 

	Понедельник,29 июня 
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.10- 11.00
	11 головоломок, которые научат выживать в любой ситуации
	
	https://www.youtube.com/watch?v=Xb6w2eaoaSM

	
	11.10 – 11.40
	Мастер- класс. Прически для девочек.
	
	https://www.youtube.com/watch?v=JZ8hhT4wzeE

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00- 15.00
	Просмотр спектакля«Три чуда»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=cvvEQgPooh4

	Вторник, 30 июня
	9.00 -9.30
	 Утренняя перекличка
	Покарева Т.Н.
	Перекличка в группе в контакте

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак 
	
	

	
	10.00- 11.00
	Беседа «Правильное питание подростка»
	
	Онлайн – подключение через Скайп, Zoom

https://pravpit.club/pravilnoe-pitanie-dlya-podrostkov

	
	11.20-11.50
	Игра «Угадай мультфильм по песне»
	
	https://www.youtube.com/watch?v=AjbEoPyYC_Y

	
	12.00-13.00
	Обед
	
	

	
	13.00-14.30
	Прощальный огонёк. 
	
	https://www.youtube.com/watch?v=bvM4-qWD6l0



