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 Анализ анкетирования родителей «Питание в детском саду» 

 Цель: Определение степени удовлетворенности родителей качеством 

питания в детском саду. 

 Анкетирование проводилось среди родителей всех возрастных групп. Всего 

было проанализировано 15анкеты. Анализ ответов показал следующие 

результаты: 

  Информацию о питании детей в детском саду родители получают: - 12 

человек, знакомясь с меню; - 1 человек от воспитателя и меню; - 1 человек из 

меню и от ребенка; - 1 человека только от ребенка.  

 На вопрос «Удовлетворяет ли Вас питание в детском саду?» - 

Положительно ответили -14 родитель, что составляет -97%, Нет - ответил 

один родитель;  86% опрошенных (13 человек) ответили, что их дети 

хорошо отзываются о питании в детском саду и с удовольствием едят; Не 

очень -14% (2человек)  

 О знании «натуральные нормы детского питания» родители ответили: - Да- 

12 человек, что составило- 69%, - Нет- 2человек, это-19%, - Что это такое? -1 

человек, это 12%. 

  На вопрос, какие блюда можно исключить из меню детского сада? - В 12 

анкетах родители ответили, что их все устраивает - В остальных 3 ответы 

были разными: запеканка, тушеная капуста, овощное рагу, оладьи, салат из 

свежих огурцов и помидор.  

 На вопрос, что необходимо добавить в детское меню?, мнения родителей 

разделились пополам: - Все устраивает – 50% - Фрукты – 50%  

 По вопросам любимых и нелюбимых блюд детей мнения родителей 

распадаются. Нелюбимые блюда одних детей являются любимыми других. 

Все мы разные, и вкусы у нас то же разные.  

 В общем, питание было оценено по пятибалльной шкале: - 5 – 10 человек 

(66 % родителей) - 4 – 4 человека (31%) - 3 – 1 человек (3%)  



Выводы: Из 15 семей, принявших участие в анкетировании, большая часть 

родителей удовлетворены питанием детей в дошкольном образовательном 

учреждении «Солнышко». 

 Информацию о питании в детском саду родители получают из разных 

источников, хотя меню ежедневно размещается на стендах для родителей в 

раздевалке  группы. Большинство родителей и детей устраивает 

разнообразие питания в детском саду, но были и пожелания о внесении в 

меню дошкольников большее количество фруктов. Однако, при анализе 

анкет, было выявлено, что некоторые родители не знают о «натуральных 

нормах детского питания. 
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